
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 のぞみ福祉会  

の 
5 月号 

ぞ 
み 

 

令和 6年 5月 1日発行  No.359 

 

便 り 

 今月号の表紙は、きらめきの利用者さんの作品です！カラフルで、５月らしい作品がとても素

敵ですね♪桜が散ってしまい名残惜しい気持ちもありますが、その後も魅力的なイベントが盛

りだくさん！今月号の TOP記事では、各所が企画・参加するイベントをお知らせします！新し

いイベントもあり、とてもワクワクしますね！過ごしやすい気候になりましたので、ぜひふらっ

と立ち寄ってみてはいかがでしょうか♪お待ちしています！ 

カラー版は 

こちら！！ 

 

5 月はイベント盛りだくさん！！ 
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２０２４年！  出かけよう！ 
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さくらフェスタに出店します 

5月 18日（土）10時から旭通商店街のさくらカフェでさくらフェスタが開催されます！ 

気持ちの良い季節、ふらっとお出かけしてみませんか   

ブルーリボン

きらめき

 

JR吹田駅近く旭通商店街にある 

さくらカフェにて第４回さくらフェスタ

が開催されます！ 

お肉がほろほろ柔らかい特製チキンカ

レー（300円）を販売します♪ 

ステージ演奏も参加チームが増えてパワ

ーアップしているようですよ♪朝鮮半島

の伝統打楽器チャンゴの「アジュマーズ」

の演奏は 10時 20分からです 

ぜひ遊びにいらしてくださいね☆ 
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˙χηϙẶ ⌠Ộ ˙ 

ϷАЧрк˔Їϳϰ˔ϼ 2024τ ΰϘβ 
Υזּ τΚϥʺϷАЧрᴟ    
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ΰϘβχπʺεϋΣׇΰΨιήΜ͇ 

̞ ΰΨψẶ ⌠Ộ τΣ Μ›ϩδΨιήΜʻ 
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のぞみ共同作業所 生活介護  
「安心して通える」「来ると元気になる」「やりたいことが見つかる」「興

味を持ったことに取り組める環境がある」「利用者の声から始める」と

いうことを大切にしています。多種多様なプログラムを準備し、みなさ

んが一歩踏み出すためのお手伝いをしたいと考えています。 

月～金 9時～18時     電話： 06(6310)0345(FAXは休止中です) 
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見学、相談など、いつでも受け付けておりますので、ご興味のある方はご連絡ください。 

ご家族の方、支援者の方のみの見学も大歓迎です。お気軽にお問い合わせください。 

Tel 06－6310－0345 

 

2024 Υ◐ϘϤψϞ1уὮΥὊκϘΰθφʻφ ϛοІЌАТχꜛᾪ ᵒϬήδοΜθιΦϘβ͇ 

άχЧ˔ЅιΪπψ ΠΦϦσΜάρϜθΨήϭ˜ ᶆІЌАТτ ϬΤΪοϙοΨιήΜ˂ 

Ặ ⌠Ộ πψάχ 7 Υᵧ χάρϬΣ κΰοΜϘβ  ϢϧΰΨΣḻΜΜθΰϘβʻ 
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   ₈ ϜϢϧΰΨΣḻΜΰϘβ    

新年度ですね。大変な 1

年になりそうですが、正

念場を楽しみたいです。 



ブルーリボン 就労継続支援Ｂ型 
 

 
事業説明  こころの病を抱える人たちのふれあいの場です。  

  

月～金(土日祝日は休み) 9時～17時／電話・FAX：06(6337)4433 
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Ƣľỡ ẇͽĶĨ!  

 月～金(土日祝日は休み) 9時 30分～17時／電話・FAX：06(6385)2713  
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https://www.instagram.com/kirameki_6385/


5 月の予定 

2 日：箕面の滝に行こう 

11 日：佐竹台福祉委員会さんからのお弁当注文 

    創作デー 

18 日：青山台ブレックファースト 

（詳細は 2 ページをご覧ください！） 

-------------------------------------------------------------------------------- 

・ジーンズ回収のお願い 

サフランではジーンズを使って作品作りをしています！ 

もしご家庭に履かなくなったジーンズがあれば 

洗濯をしたうえで寄付していただけると大変助かります。 

ぜひご協力ください！ 

お問い合わせはサフランまでよろしくお願いします！ 
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サフラン 就労継続支援Ｂ型 

 

サフランは、「働くことを練習したい」という方から「作業をしなが

ら生活のリズムをつけたい」「病気と付き合いながら楽しく暮らしてい

きたい」という方まで、いろいろな気持ちにこたえたいと考えていま

す。作業はお弁当作りや配達、事務作業、紙すきなどです。 

開所：月～金 9 時～17 時（土日祝休み）電話・FAX06（6873）2178 
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ƘƯŲĽęĦŘĪ 

毎週月・水・金に更新 

北千里 サフラン 

で検索してね！ 

ŦƵŻƁŲƫƢ 

saffron_1995 

で検索してね！ 

QR ᷈ᴻḑ

ᶎᵲᶀᶨą 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※参加ご希望の方は、各所へご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

のぞみ共同作業所 30日（木）：のぞみ便り製本作業 13時～15時 

 

ブルーリボン 6日（月・祝）休日喫茶オープン 

10日（金）昼食会  

きらめき ～10日（金）ふらっとサロンで個展 

18日（土） さくらカフェチヂミ販売 

サフラン 18日（土）：青山台ブレックファースト 9時～12時 

20日（月）：サフカフェプレミアム 15時～  

 

セルフヘルプグループ 

ＨＯＰＥ 

日 時：5月 11日（第 2土曜日） 

時 間：11：30 

場 所：内本町コミセン前 

内 容：食事会 

費 用：なし 

 

★HOPEは当事者による当事者のためのグループです。 

セルフヘルプグループとは… 同じような

生きづらい体験を抱える人が集まり、対等な

コミュニケーションを通して体験を分かち

合うネットワークのことです。「ＨＯＰＥ」で

は同じ心の病をもつ者同士が、月一回場所を

決めて集まっています。分かち合いの場で話

されたことを他の場所で話したりしないと

いう原則のグループです。 
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5月の予定 



 
 

 

ǵǥȆὤ ̝ǵ ǜȅ 
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2024₴↓ǵǥȆὤ ̝ ̝Ʋ ˗ ˓ǞȅǞǦ  

４月１０日(水)内本町コミュニティーセンターにて総会が開催さ

れ、参加者数 15名・委任状 20名・合計 35名により、議決権総数 

の半数に達しており総会は成立いたしました。 

家族会の皆さま、今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

  

今年度は５年ぶりに関係機関の皆さまをお迎えして総会を開催す

ることができ大変嬉しく、また、今回は初めて吹田市障がい者相談支

援センターの皆さまにもお越しいただくことができました。相談員さ

んのお顔がわかるとより相談しやすくなるのではと思います。 

総会後、吹田市社会福祉協議会・佐本さんより、コミュニティソー

シャルワーカーの取り組みについてお話ししていただきました。地域

での困りごとをキャッチし、ひとりぼっちで悩むことのないように…

と日々奮闘されていることを教えていただきました。佐本さん、本当

にありがとうございました！ 
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̔ῢ℅ ṰʿЛЋЬϸЋϼϸϱ 

※2024 年度の年会費の支払いがお済みでいらっしゃらない方おられましたら、

下記へお振込みください。よろしくお願いいたします。 



♡ 第 31回アムール総会 ♡ 
     日時 5 月 24日(金)13:30～ 
     場所 総合福祉会館５階 大広間 
     ※終了後茶話会を開催します。 
     情報交換など楽しいひとときを 
     持ちたいと思います。是非ご出席ください 

＜ボランティア情報＞       「アムール」    

    ～♡ 五 月 晴 れ ♡～  
    ♡  青 空 に 新 緑 が み ず み ず し く 映 え て 
      気 持 ち も 晴 れ ば れ ！ ！ 
      み な さ ん も こ の 新 鮮 な 空 気 を 吸 い に 

  感 じ る と 心 も 穏 や か に な り ま す ね 。 
 お 散 歩 は い か が で す か … ♡ 
 
 
☆定例会 5月 13日(月)中止 

      ☆お知らせ  
            5/10   (金) 第１回役員会 

5/11   (土）ボランティア連絡会「夢のファミリーフェスタ」（メイシアター） 
5/12   (日) ボランティア連絡会「健都リレーマラソン吹田」(お手伝い) 
                             9:15～12:00 
5/14   (火) アムールサロン（のぞみ共同作業所）13:15～15:00 
5/18  (土) ボランティア連絡会(浜屋敷)10:00～15:00 
             (春の手作り市) 
5/20  (月)サフカフェプレミアム(サフラン)  
5/28  (火)きらめき(レジン制作)  

各施設連絡会に出席  

 

 

 

 

 

お知らせ 

生活介護事業 

のぞみ共同作業所 

30日（木）：のぞみ便り製本作業 

  13時～15 時 

※参加希望の方はご連絡ください  

生活介護事業 

きらめき 

1 日（水） 写真部撮影会 

14 日（火） きらめきパン工房  

就労継続支援事業(B型) 

サフラン 

20日（月）サフカフェプレミアム 

15時～（３名ほど） 

就労継続支援事業(B型) 

ブルーリボン 

10日（金）お昼ご飯でっせぇ 

※参加希望の方はご連絡ください 

※都合により中止になる事もあるかもしれませんので、ご確認下さい。  

※お手伝いしてくださる方、内容についてくわしくお知りになりたい方、お問い合わせ下さい。 
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 吹田精神保健福祉ボランティアグループ 
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＜編集後記＞ 

 4月からスタッフ体制がまた変わり、毎年フレッシュな気分です！世の中の変化に合わ

せて右往左往しながらも、開所時間やプログラムを増やしてみたり、イベントの準備をし

たりと、バタバタとした 4月があっという間に過ぎて行きました！もっと「疲れた～」と

感じるのかと思っていましたが、みなさんに会ってお話をしている時だけは、自然と疲れ

を忘れます。5月も各所で色々なイベントを企画したり参加したりと、気づいたら 5月も

すぐ終わっているんでしょうね…。でもそれだけ充実していたってことですね！色々なイ

ベントに参加して、新たな出会いも大切にしたいと思います。 

 のぞみ共同作業所 篠原 

社会福祉法人のぞみ福祉会 
  

●法人事務局 

 

 〒564-0041 

泉町 5-9-6        TEL/FAX 06-6338-1401 

●のぞみ共同作業所 

                

生活介護 〒564-0041             TEL 06-6310-0345 

泉町 5-9-6       ※FAX は休止中です 

●サフラン 

 

就労継続支援Ｂ型  〒565-0875 

青山台 2-1-9      TEL/FAX 06-6873-2178 

●ブルーリボン 

 

就労継続支援Ｂ型 〒565-0855 

佐竹台 4-11-15     TEL/FAX 06-6337-4433 

●きらめき 

 

生活介護 〒565-0832 

五月が丘南 9-10-101  TEL/FAX 06-6385-2713 

●シード ・指定特定相談支援事業 

・指定障がい児相談支援事業 

・指定一般相談支援事業（地域移行） 

〒564-0041 

泉町 5-9-3-202       TEL 06-6190-6694 

FAX 06-6190-6695 

●エスペランサ グループホーム エスペランサ、エスペランササテライト 

ピオラのぞみ、ピオラのぞみサテライト 

プレジールのぞみ 

 


